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चशक्षिातील शाश्वत पद्धती 
Dr. Mugdha Sangelkar 

Pal Rajendra College of Education, 

Kandivali (East) 

 

Abstract 

िणश्वत अध्यणपन म्हर्जे शवद्यणर्थ्णांनण वगणाबणहेर आयुष्यभर शिकण्यणसणठी आवश्यक असलेली कौिले्य 

देण्यणर्ी प्रथण आहे. आम्ही हे िणश्वततेच्यण समस्यणोंद्वणरे तसेर् गोंभीर शवर्णर, सोंि धन, सहय ग आशर् 

सणदरीकरर् कौिले्य यणसणरख्यण सॉफ्ट स्थस्कल्सद्वणरे करत . िणश्वत अध्यणपन हे ज्ञणन आशर् तर्थ्णोंऐवजी 

कौिले्य आशर् प्रशक्रयणोंवर लक्ष कें शित करते. धड्णोंर्ण आिय नक्कीर् महत्त्वणर्ण आह,े परोंतु सवा धड्णोंमधे्य 

गोंभीर शवर्णर, सोंि धन, सहय ग आशर् सणदरीकरर् कौिल्यणोंर्ण लणल धणगण असणयलण हवण. “िणश्वत शवकणस 

म्हर्ज ेभशवष्यणतील शपढ्यणोंच्यण स्वतः च्यण गरजण पूर्ा करण्यणच्यण क्षमतेिी तडज ड न करतण सध्यणच्यण गरजण 

पूर्ा करर्णरण शवकणस. त्यणत द न मुख्य सोंकल्पनण आहेत: 

• 'गरजण' ही सोंकल्पनण, शविेषतः  जगणतील गररबणोंच्यण अत्यणवश्यक गरजण, ज्यणलण प्रणधणन्य शदले जणवे; आशर् 

• वतामणन आशर् भशवष्यणतील गरजण पूर्ा करण्यणच्यण पयणावरर्णच्यण क्षमतेवर तोंत्रज्ञणन आशर् सणमणशजक 

सोंसे्थच्यण रणज्यणद्वणरे लणदलेल्यण मयणादणोंर्ी कल्पनण. 

मयणाशदत सोंसणधने आशर् अमयणाद कल्पकतेच्यण जणगशतकीकरर्णच्यण जगणत, महणशवद्यणलये आशर् शवद्यणपीठे 

शवद्यणर्थ्णांनण भशवष्यणतील शटकणवू आव्हणनणोंनण सणम रे जणण्यणसणठी तयणर करण्यणत महत्त्वणर्ी भूशमकण 

बजणवतणत. िणश्वततेच्यण अत्यणवश्यकतण केवळ नवीन अभ्यणसक्रमणच्यण सणमग्रीकडेर् नव्हे तर ती सणमग्री 

शिकशवण्यणच्यण नवीन मणगणांकडे देखील शनदेि करतणत. सवा शवषयणोंमधे्य प्रणसोंशगकतण असलेलण प्रकल्प म्हर्ून, 

शटकणव हे अध्यणपनिणस्त्रणर्ण पुनशवार्णर करण्यणसणठी एक मौल्यवणन नमुनण सणदर करते. 

िणश्वततण शिकवण्यणसणठी शटपण— 
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• शवद्यणथी ओव्हरल ड पणसून सणवध रहण 

• डूम आशर् ग्लूम टणळण— 

• जीवनणच्यण गुर्वते्तच्यण समस्यणोंवर लक्ष कें शित करण 

• समवयस्क प्रशतबद्धतण आशर् समथान 

• शवद्यणथी डेटणर्े शवशे्लषर् 

• इक -वकृ्तत्व शडकॉन्स्ट्रक्ट करण 

• सणवधशगरीर्े तत्व 

• आोंतरशवद्यणिणखीयतेर्ण स्वीकणर करण 

• आोंतरशवद्यणिणखीय 

• अशतथी वके्त वगणाच्यण सीमण वणढवतणत 

• सहकणरी शिक्षर्- 

• फील्ड शटरप 

• िणश्वततण वगा म्हर्ून कॅम्पस 

. िणश्वततेच्यण र्ौकटीर्ण भणग ह ण्यणसणठी त्यणोंनण िैक्षशर्क आशर् सणमणशजकदृष्ट्यण सशक्रयपर्े प्र त्सणशहत 

केल्यणने त्यणोंनण आयुष्यभर शनसगणार्े प्रेम तसेर् ग्रह आशर् त्यणोंच्यण स्थणशनक समुदणयणसणठी सणमणशयक 

जबणबदणरीर्ी जणर्ीव ह ऊ िकते 

Keywords: शाश्वत चशक्षि, सहयोग, सादरीकरि कौशले्य, सहर्ागी चशक्षि 
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शाश्वत चशक्षि म्हििे काय? 

 ही एक नवीन सोंज्ञण आह.े 

कणहीोंसणठी, िणश्वत अध्यणपन हण शिक्षकणोंनण त्यणोंच्यण स्वत:च्यण व्यणवसणशयक वणढीसणठी पणशठों बण देण्यणर्ण एक 

मणगा आहे, ज्यणमुळे त्यणोंनी शदलेले शिक्षर् सुधणरते. इतरणोंसणठी, िणश्वत अध्यणपन म्हर्जे ग्रहणच्यण नैसशगाक 

सोंसणधनणोंर्े रक्षर् करर्णऱ्यण मणगणाने शिकवर्े आशर् कणहीवेळण िणश्वत अध्यणपनणर्ण वणपर िणश्वततेच्यण 

अध्यणपनणच्यण बर बरीने केलण जणत . 

सवा व्यणख्यण ज्यण ग ष्ट्ीवर सहमत आहेत ती अिी आहे की आपर् देत असलेले शिक्षर् आशर् सोंपूर्ा जग द न्ही 

सुधणरण्यणसणठी हण एक दीघाकणलीन उपणय आह.े 

िणश्वत अध्यणपन म्हर्जे शवद्यणर्थ्णांनण वगणाबणहेर आयुष्यभर शिकण्यणसणठी आवश्यक असलेली कौिले्य 

देण्यणर्ी प्रथण आह.े आम्ही हे िणश्वततेच्यण समस्यणोंद्वणरे तसेर् गोंभीर शवर्णर, सोंि धन, सहय ग आशर् 

सणदरीकरर् कौिले्य यणसणरख्यण सॉफ्ट स्थस्कल्सद्वणरे करत . 

 यणपूवी कधीही न पणशहलेल्यण वेगणने आमच्यणवर प्रर्ोंड प्रमणर्णत मणशहतीर्ण भशडमणर ह त आहे. यणसणठी 

आपल्यण सभ वतणलच्यण जगणर्ण आशर् त्यणमधील आपल्यण स्थणनणर्ण सतत शवकणस, अनुकूलन आशर् शवशे्लषर् 

आवश्यक आह.े उदणहरर्णथा, युशनव्हशसाटीर्ण शवद्यणथी तीन वषणांर्ी पदवी घेतेपयांत, त्यणोंच्यण पशहल्यण वषणात 

वणपरलेली सोंदभा सणमग्री आधीर् कणलबण् झणलेली असते. 

त्यणमुळे, शवद्यणर्थ्णांनण आयुष्यभर शिशक्षत करण्यणसणठी मणनक मणध्यशमक िणलेय शिक्षर् यणपुढे पुरेसे नणही. 

त्यणोंनण उपलब्ध मणशहती नेस्थव्हगेट करण्यणत आशर् सतत बदलर्णऱ्यण जगणत त्यणोंर्ी कौिले्य अद्ययणवत ठेवण्यणस 

सक्षम असर्े आवश्यक आहे. स िल मीशडयण आशर् जणशहरणती ोंच्यण प स्ट-टु्रथ युगणत, स्वतः लण कुठे शिशक्षत 

करणयर्े हे ठरवर्े स प ेकणम नणही. 
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आम्ही शवद्यणर्थयणांच्यण मणध्यशमक शिक्षर्णच्यण कणळणत कौिल्हयणोंर्ण 'टूलबॉक्स' शवकशसत करत  आशर् तयणोंर्ण 

सरणव करत , जेर्ेकरुन शवद्यणथी वगा स डल्हयणनोंतरही शिकत रणहू िकतणत. िणश्वत अध्यणपनणद्वणरे, शवद्यणथी 

मणशहतीपूर्ा शनर्ाय घेण्यणर्ी आशर् त्यणोंच्यण सम र आलेल्यण मणशहतीच्यण शवश्वणसणहातेर्े शवशे्लषर् करण्यणर्ी क्षमतण 

शिकतणत. ते कल्पनण व्यक्त करण्यणसणठी प्रभणवी सोंवणद कौिले्य वणपरून इतरणोंच्यण सहकणयणाने कणम करणयलण 

शिकतणत. थ डक्यणत, िणश्वत शिक्षर् शवद्यणर्थ्णांनण आधुशनक जगणसणठी तयणर करते. 

 तुमच्यण धड्णोंमधे्य िणश्वत शिक्षर् असे लणगू करू िकतण 

िणश्वत अध्यणपन हे ज्ञणन आशर् तर्थ्णोंऐवजी कौिले्य आशर् प्रशक्रयणोंवर लक्ष कें शित करते. धड्णोंर्ण आिय 

नक्कीर् महत्त्वणर्ण आह,े परोंतु सवा धड्णोंमधे्य गोंभीर शवर्णर, सोंि धन, सहय ग आशर् सणदरीकरर् कौिल्यणोंर्ण 

लणल धणगण असणयलण हवण. 

गांर्ीर चििार-शवद्यणर्थ्णांनण एक मत द्यण आशर् त्यणोंच्यण बणजूने शकों वण शवर धणत युस्थक्तवणद करण्यणस सणोंगण. केवळ 

आदरयुक्त युस्थक्तवणद स्वीकणरले जणतणत. शवद्यणर्थ्णांनण इतर मते ऐकण्यणसणठी प्र त्सणशहत करण आशर् त्यणोंर्े शवर्णर 

बदलण्यणस म कळे व्हण. शवर्णरण, ही मणशहती कुठून येते? ते क र्ी शलशहले? त्यणोंर्ण अजेंडण कणय आह?ेही 

कल्पनण/मत/ आशवष्कणर सुधणरतण येईल कण? कसे? 

सांशोधन--तुमच्यण शवद्यणर्थ्णांनी एखणद्यण शवषयणत शकों वण सोंकल्पनेत स्वणरस्य दणखवले आह ेपर् त्यणर्ण शवस्तणर 

करण्यणसणठी वेळ नणही? त्यणोंनण यण शवषयणबद्दल इोंग्रजीत वणर्ण्यणसणठी गृहपणठ द्यण. 

पुढील धड्णसणठी शदलेल्यण शवषयणवरील 5 तरे्थ् ि धण. 

शवद्यणर्थ्णांनण तरे्थ् आशर् आकडेवणरीसह त्यणोंच्यण मतणोंर्े समथान करण्यणस प्र त्सणशहत करण. शवद्यमणन मतणोंसणठी 

सोंि धनणलण प्र त्सणहन देर्े शवद्यणर्थ्णांनण त्यणोंच्यण कणमणत गुोंतवून ठेवेल. पर् म कळ्यण मनणने रणहण्यणर्े लक्षणत 

ठेवण! 
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सहयोग-यणसणठी भरपूर सरणव आशर् सणतत्य आवश्यक आह.े वगणात असे वणतणवरर् तयणर करण जेथे शवद्यणथी 

इतरणोंनण भेटण्यणस उतु्सक असतील, तेथे क र्तणही शनर्ाय नणही आशर् सवा शवद्यणर्थ्णांर्े मूल्य आहे. 

शभन्न क्षमतण, शलोंग, धमा शकों वण मैत्री गट एकत्र शमसळण परों तु त्यणोंनण कणया करण्यणसणठी एक धे्यय शकों वण स्पधणात्मक 

प्र त्सणहन द्यण. उदणहरर्णथा, यण शवषयणवर 10 िब्णोंर्ी यणदी शलशहर्णरण पशहलण सोंघ शजोंकत  शकों वण एखणद्यण गटणने 

ठरवलेल्यण मतणसणठी वणद घणलर्े आवश्यक आह ेआशर् बणकीच्यण वगणार्े मन वळवर्े हे धे्यय आहे. 

सादरीकरि कौशले्य-प्रते्यक वेळी जेव्हण आपर् न करीच्यण मुलणखतीलण जणत , एखणद्यण नवीन व्यक्तीलण 

भेटत  शकों वण एखणदी कल्पनण मणोंडत  तेव्हण आपर् स्वतः लण सणदर करत असत . आजच्यण शडशजटल जगणत ही 

कौिले्य अमूल्य आहेत. 

उभे रणहण आशर् वणर्ण/ उपस्थस्थत करण/ वणद घणलण/ रेकॉडा करण आशर् पे्लबॅक करण/ एखणद्यण गटणसणठी/ 

गणण्यणसणठी समजणवून सणोंगण - कणहीही अस , सवा धड्णोंमधे्य यण कौिल्यणर्ण सरणव करण. आत्मशवश्वणस शनमणार् 

करण जेर्ेकरून शवद्यणथी सणवाजशनकपर्े ब लू िकतील आशर् त्यणोंच्यण कल्पनण आशर् मते स्पष्ट्पर्े व्यक्त करू 

िकतील. 

सवा िणश्वत शिकवण्यणच्यण पद्धती आधीर् प्रते्यक धड्णत अोंतभूात केल्यण आहेत त्यणमुळे शिक्षकणोंसणठी ते 

क र्तेही अशतररक्त कणम नणही परों तु शवद्यणर्थ्णांनण आयुष्यभर त्यणर्ण फणयदण ह ईल. आपल्यण शिक्षर् पद्धती 

आधुशनक जगणसणठी स्वीकणरण्यणर्ी वेळ आली  असे आम्हणलण वणटते. 

ESD मध्ये शैक्षचिक दृचष्टकोन 

िणश्वत शिक्षर्णसणठी क र्तेही ‘य ग्य’ अध्यणपनिणस्त्र नणही, परोंतु त्यणसणठी सशक्रय, सहभणगी आशर् 

अनुभवणत्मक शिक्षर् पद्धतीोंकडे वळर्े आवश्यक आहे जे शिकर्णऱ्यणलण गुोंतवून ठेवते आशर् त्यणोंच्यण समज, 

शवर्णर आशर् कृती करण्यणच्यण क्षमतेमधे्य वणस्तशवक फरक करते यणवर व्यणपक एकमत आह.े 



CONFLUX 
JOURNAL OF EDUCATION 

Volume 12   Issue 1   December 2023 

https://www.cjoe.naspublishers.com/ 
ISSN 2320-9305 (Print)  

ISSN 2347-5706 (Online) 

 

243  

आम्ही पणर् अध्यणपनिणस्त्रीय घटक ओळखले आहेत ज्यणत अनेक अध्यणपनिणस्त्रीय दृष्ट्ीक न शकों वण पद्धतीोंर्ण 

समणवेि आह ेज्यणर्ण उपय ग प्लणयमणउथमधील कमार्णरी हे घटक शिकण्यणच्यण वणतणवरर्णत आर्ण्यणसणठी 

करू िकतणत. 

1. गोंभीर प्रशतशबोंब – अशधक पणरोंपणररक व्यणख्यणनणसह, परोंतु ररफे्लस्थक्झव्ह अकणउोंट्स, लशनांग जनाल्स आशर् 

र्र्णा गट यणसणरख्यण नवीन पद्धती देखील. 

2. पद्धतिीर शवर्णर आशर् शवशे्लषर् – वणस्तशवक-जगणतील केस स्टडीज आशर् गोंभीर घटनणोंर्ण वणपर, प्रकल्प-

आधणररत शिक्षर्, उते्तजक शक्रयणकलणप आशर् शिक्षर् सोंसणधन म्हर्ून कॅम्पसर्ण वणपर. 

3. सहभणगी शिक्षर् – गट शकों वण समवयस्क शिक्षर्, सोंवणद शवकशसत करर्े, अनुभवणत्मक शिक्षर्, कृती 

सोंि धन/कृती शिकर्े, आशर् स्थणशनक समुदणय गट आशर् व्यवसणयणसह केस स्टडीज शवकशसत करर्े यणवर 

ज र देऊन 

4. भशवष्यणतील पररस्थस्थतीोंसणठी सजानिीलपर्े शवर्णर करर्े - भूशमकण बजणवर्े, वणस्तशवक जगणर्ी र्ौकिी, 

भशवष्यणतील दृष्ट्ी, समस्यण-आधणररत शिक्षर् आशर् उदयणस जणगण प्रदणन करर्े. 

5. सहय गी शिक्षर् – अशतथी स्पीकसार्े य गदणन, कणया-आधणररत शिक्षर्, आोंतरशवषय/बहुशवद्यणिणखीय कणया, 

आशर् सहय गी शिक्षर् आशर् सह-र्ौकिी यणोंर्ण समणवेि आहे. 

मयणाशदत सोंसणधने आशर् अमयणाद कल्पकतेच्यण जणगशतकीकरर्णच्यण जगणत, महणशवद्यणलये आशर् शवद्यणपीठे 

शवद्यणर्थ्णांनण भशवष्यणतील शटकणवू आव्हणनणोंनण सणम रे जणण्यणसणठी तयणर करण्यणत महत्त्वणर्ी भूशमकण बजणवतणत. 

िणश्वततेच्यण अत्यणवश्यकतण केवळ नवीन अभ्यणसक्रमणच्यण सणमग्रीकडेर् नव्हे तर ती सणमग्री शिकशवण्यणच्यण 

नवीन मणगणांकडे देखील शनदेि करतणत. सवा शवषयणोंमधे्य प्रणसोंशगकतण असलेलण प्रकल्प म्हर्ून, शटकणव हे 

अध्यणपनिणस्त्रणर्ण पुनशवार्णर करण्यणसणठी एक मौल्यवणन नमुनण सणदर करते. 
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शटकणव म्हर्जे कणय? आम्हणलण कणय शटकवणयर्े आह?े िणश्वततण समस्यण शिकवण्यणच्यण महत्त्वणच्यण भणगणमधे्य 

हे प्रश्न नेहमी खुले आशर् शजवोंत ठेवर्े समणशवष्ट् आह.े िणश्वततण तणस्थत्वक प्रश्न शवर्णरण्यणसणठी एक नवीन 

फे्रमवका  देते: र्णोंगले जीवन म्हर्जे कणय? आपर् एक र्णोंगले जग कसे तयणर करू? शटकणऊपर्णबद्दल शवर्णर 

करर्े आशर् शिकवर्े हे भशवष्यणशभमुख प्रकल्प आहेत, परों तु शटकणऊपर्णर्ी तते्त्व आशर् कणयापद्धती यणोंर्ी 

प्रणसोंशगकतण वतामणनणत व्यक्त केली पणशहजे. 

"शटकणऊपर्ण" यण िब्णर्ण शवकणस सणशहत्यणत महत्त्वणर्ण इशतहणस आहे. 1983 मधे्य, युनणयटेड नेिन्सने 

जणगशतक पयणावरर् आशर् शवकणस आय ग (WCED) ब लणवले, ज्यणर्े अध्यक्ष ग्र  हणलेम ब्ुोंडलँड यण नणवणने 

अनौपर्णररकपर्े ओळखले जणते. ब्ुोंडलँड कशमिनच्यण अहवणलणत, अवर कॉमन फु्यर्र (1987), 

शटकणवूपर्णर्ी सवणात वणरोंवणर उद्धृत केलेली व्यणख्यण समणशवष्ट् आह:े 

“िणश्वत शवकणस म्हर्जे भशवष्यणतील शपढ्यणोंच्यण स्वतः च्यण गरजण पूर्ा करण्यणच्यण क्षमतेिी तडज ड न करतण 

सध्यणच्यण गरजण पूर्ा करर्णरण शवकणस. त्यणत द न मुख्य सोंकल्पनण आहेत: 

• 'गरजण' ही सोंकल्पनण, शविेषतः  जगणतील गररबणोंच्यण अत्यणवश्यक गरजण, ज्यणलण प्रणधणन्य शदले जणवे; आशर् 

• वतामणन आशर् भशवष्यणतील गरजण पूर्ा करण्यणच्यण पयणावरर्णच्यण क्षमतेवर तोंत्रज्ञणन आशर् सणमणशजक सोंसे्थच्यण 

रणज्यणद्वणरे लणदलेल्यण मयणादणोंर्ी कल्पनण. 

सणमणशजक, पयणावरर्ीय आशर् आशथाक यण तीन क्षेत्रणोंर्ण समणवेि म्हर्ून शटकणऊपर्णर्ी व्यणप्ती वणरोंवणर वर्ान 

केली जणते. लेखणोंकन रूपक वणपरण्यणसणठी, शटकणऊपर्ण प्रकल्पणोंर्े मूल्यमणपन सणमणशजक, पयणावरर्ीय आशर् 

आशथाक जबणबदणरीच्यण "शतहेरी तळणिी" नुसणर केले जणर्े आवश्यक आहे. एक वेन आकृती र्ौकिीर्े क्षेत्र 

म्हर्ून स्थस्थरतेर्ी आोंतरिणखीयतण दिावते: 

िणश्वततण ही एकणर् वेळी एकणस्थत्मक शिस्त आशर् बहुशवद्यणिणखीय प्रकल्प आहे; त्यणलण सणोंस्थख्यकीय, वैज्ञणशनक 
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आशर् मणनवतणवणदी आयणम आहेत. शवशिष्ट्ट समस्यण आशर् शवशिष्ट्ट उपणयणोंवर लक्ष कें शित केल्हयणने, िणश्वततण 

शवद्यणर्थयणाच्यण शिक्षर्णसणठी स्थणन-आधणररत आशर् प्रकल्प-आधणररत पध्दती सुर्वते. िणश्वततेच्यण शदिेने 

शिकवर्े हे देखील आपल्यणलण आठवर् करून देते की अध्यणपनिणस्त्र हण एक नणगरी प्रकल्प आहे; वगा आशर् 

समुदणय यणोंच्यणत महत्त्वणर्े सोंबोंध आहेत. 

शाश्वतता चशकिण्यासाठी चिपा-- 

चिद्याथी ओव्हरलोड पासून सािध रहा 

--तणतडीच्यण आशर् जणगशतक पयणावरर्ीय सोंकटणोंर्े वकृ्तत्व शवद्यणथी जेव्हण मणनवतेलण भेडसणवर्णऱ्यण समस्यण 

आशर् त्यणोंच्यणिी सणमनण करण्यणत येर्णऱ्यण अडर्र्ीोंर्ण शवर्णर करतणत तेव्हण त्यणोंनण भणरणवून टणकू िकते. 

सोंज्ञणनणत्मक शकों वण भणवशनक ओव्हरल डच्यण यण भणवनणोंमुळे शवद्यणर्थ्णांनण शवस्कळीत, अिक्त आशर् अगदी र्ीड 

वणटू िकते, ज्यणमुळे शिक्षर् प्रशक्रयेत व्यत्यय येऊ िकत . 

डूम आचि गू्लम िाळा-- पयणावरर्ीय िणश्वततेच्यण अनेक आव्हणनणोंबद्दल शवद्यणर्थ्णांनण शिकवत असतणनण, 

ओव्हरल डर्ण कणही ज खीम आवश्यक आहे, शिक्षक पयणावरर्ीय यि गणथणोंबद्दल शनशितपर्े र्र्णा करून हे 

मयणाशदत करू िकतणत. उदणहरर्णथा, यणमधे्य प्रदूषर् कमी करण्यणत, सोंसणधनणोंर्े सोंरक्षर् करण्यणत शकों वण 

पयणावरर्ीय लवशर्कतेलण र्णलनण देण्यणत यिस्वी झणलेल्यण पयणावरर्शवषयक ध रर्णोंर्ी शकों वण हणलर्णलीोंर्ी 

र्र्णा समणशवष्ट् असू िकते. यि कणहीही अस , अभ्यणसक्रमणोंमधे्य त्यणोंर्ण समणवेि केल्यणने शवद्यणर्थ्णांनण त्यणोंच्यण 

एजन्सीद्वणरे आकणर देर्णऱ्यण भशवष्यणर्ी कल्पनण करण्यणत मदत ह ऊ िकते आशर् शनोंदक रणजीनणमण शकों वण 

भीतीदणयक प्रशतशक्रयण येऊ नये. 

िीिनाच्या गुिित्तेच्या समस्ाांिर लक्ष कें चित करा-- पयणावरर्ीय समस्यणोंच्यण भणवशनक ओव्हरल डर्ण 

सणमनण करर्णऱ्यण शवद्यणर्थ्णांनण सहज वणटू िकते की त्यणोंर्ी सोंपूर्ा जीवनिैली सोंसणधनणोंच्यण मयणादणोंमुळे ध क्यणत 
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आली आहे आशर् पयणावरर्वणदी जे सणधेपर्णने जगतणत. अशधक िणश्वत जीवनिैलीसणठी नैशतक, शनयमणत्मक 

आशर् शनदायी दृष्ट्ीक न घेऊन शिक्षक कधीकधी यण ध क्यणर्ी भणवनण वणढवू िकतणत. पयणायी दृष्ट्ीक न म्हर्ज े

शवद्यणर्थ्णांनण त्यणोंच्यण आनोंदणच्यण व्यणख्यण आशर् जीवनणच्यण गुर्वते्तर्ी र्र्णा करून गुोंतवून ठेवर्े आशर् त्यणोंर्ण 

उच्च पणतळीर्ण उपभ ग आशर् सोंसणधनणोंर्ण वणपर यणोंच्यणिी सोंबोंध आह ेकण. जर शवद्यणर्थ्णांनी पूवीच्यण सोंि धनणर्े 

शनष्कषा (उपभ क्तणवणद आशर् त्यणर्ी असोंत ष, करणवों की करणवों? हणर् प्रश्न आह)े प्रशतशबोंशबत केल्यणस, ते 

अनेकदण असण युस्थक्तवणद करतील की यण द न्हीोंर्ण फणरसण परस्परसोंबोंध नणही, पयणायी जीवनिैली आशर् 

सोंबोंशधत सणमणशजक बदलणोंच्यण सकणरणत्मक र्र्ेसणठी आधणर प्रदणन करत .  

समियस्क प्रचतबद्धता आचि समथिन- शवद्यणर्थ्णांनण गटर्र्णा आशर् प्रकल्पणोंमधे्य गुोंतवून ठेवर्े ज्यणमधे्य त्यणोंनण 

सोंवणद सणधण्यणर्ी आशर् एकमेकणोंनण पणशठों बण देण्यणर्ी सोंधी आहे, यण अशतभणरणच्यण भणवनण दूर करण्यणत मदत 

ह ऊ िकते. हे समस्यण-शनरणकरर्, वणदशववणद, शवशे्लषर्, टीमवका  आशर् शर्ोंतनणच्यण क्षर्णोंनण देखील अनुमती 

देऊ िकते जे शवद्यणर्थ्णांनण जशटल समस्यणोंनण त ोंड देण्यणसणठी आवश्यक गोंभीर शवर्णरसरर्ी आशर् नेतृत्व 

कौिले्य शवकशसत करण्यणसणठी अत्योंत महत्त्वपूर्ा आहेत. 

चिद्याथी डेिािे चिशे्लषि- व्यणख्यणने शकों वण दुय्यम स्त्र तणोंकडून पूवा-पर्लेले शवशे्लषर् प्रणप्त करण्यणऐवजी 

शवद्यणथी स्वतः सणठी अनुभवजन्य डेटणसह कुस्ती करून शदलेल्यण पयणावरर्ीय समस्यबेद्दल अशधक जणर्ून घेऊ 

िकतणत. असे केल्यणने, ते केवळ डेटण शवशे्लषर् आशर् सणदरीकरर्णच्यण पद्धतिीर आशर् सैद्धणोंशतक 

समस्यणोंिीर् सणमनण करर्णर नणहीत, परोंतु त्यणोंनण अशधक सूक्ष्म आशर् अोंतदृाष्ट्ीने पयणावरर्ीय समस्यणोंर्े परीक्षर् 

करण्यणस सक्षम केले जणईल. 

इको-िक्तृत्व चडकॉन्स्ट्रक्ट करा- ऐशतहणशसक उत्पत्ती आशर् "शटकणऊपर्ण", "पयणावरर्वणद", 

"कणरभणरीपर्ण," "शनसगा" स्वतः  आशर् इतर भणषण यणसणरख्यण पयणावरर्ीय िब्णवलीच्यण बऱ्यणर्दण 
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शवर धणभणसी वणपरणोंर्ण ि ध घेण्यणत वेळ घणलवण. हे पयणावरर्ीय अभ्यणसणच्यण ऐशतहणशसक शवकणसणबद्दल 

मौल्यवणन शिकवण्यणर्े क्षर् प्रदणन करेल आशर् यणमुळे शवद्यणर्थ्णांनण पयणावरर्ीय समस्यण आशर् उपणय अशधक 

गोंभीरपर्े तपणसण्यणस सक्षम बनवेल. 

सािधचगरीिे तत्व- थ डक्यणत, सणवधशगरीर्े तत्त्व असे सणोंगते की, जर एखणद्यण कृतीमुळे सणवाजशनक शकों वण 

पयणावरर्णलण हणनी प ह र्ण्यणर्ण ध कण असेल आशर् ती खर खर हणशनकणरक आह ेयणवर क र्तेही वैज्ञणशनक 

एकमत नसेल, तर ती हणनीकणरक नणही यण पुरणव्यणर्ण भणर कणरवणई करर्णऱ्यणोंवर येत . अनेकदण वणदणतीत 

असलेले तत्त्व, हे अशनशिततेच्यण पररस्थस्थतीत शनर्ाय कसे घ्यणवेत यणच्यण वगा र्र्ेसणठी एक उपयुक्त प्रणरों शभक 

शबोंदू प्रदणन करते. हे सोंसणधनणोंच्यण वणपरणसोंबोंधी ध रर्णत्मक पयणायणोंवर र्र्णा करण्यणर्ी सोंधी देखील देते आशर् 

एकीकडे सोंभणव्य पयणावरर्ीय हणनी आशर् दुसरीकडे आशथाक शकों वण रणजकीय खर्ा यणोंच्यणतील व्यवहणर. 

आांतरचिद्याशाखीयतेिा स्वीकार करा-पयणावरर्ीय िणश्वततेिी सोंबोंशधत समस्यणोंच्यण गोंभीर आशर् सख ल 

आकलनणमधे्य नैसशगाक शवज्ञणन, सणमणशजक शवज्ञणन आशर् मणनशवकीमधील शवशवध शवषयणोंर्े य गदणन आवश्यक 

आहे. हे शवद्यणथी आशर् शिक्षकणोंसणठी एकसणरखेर् त्रणसदणयक असू िकते कणरर् यणसणठी आम्हणलण आमच्यण 

बौस्थद्धक कौिल्यणच्यण बणहेर शवर्णर करण्यणर्ी आवश्यकतण असते. आोंतरशवद्यणिणखत र्णोंगले करर्े हे एक 

आव्हणन असू िकते, परों तु एखणद्यणच्यण कॅम्पस समुदणयणवर आशर् त्यणच्यण पलीकडे असलेल्यण सोंसणधनणोंर्ण 

अशधक प्रभणवी वणपर करून ते स पे ह ते, जसे की वेगळ्यण शिस्तीतील सहकणऱ्यणस बत सोंघ शिकवर्े, सोंपूर्ा 

कॅम्पसमधील अशतथी व्यणख्यणत्यणोंनण सोंघशटत करर्े शकों वण अशतथी वके्त आर्र्े. स्थणशनक समुदणयणकडून. 

तथणशप, बहुतेकदण, एखणद्यणच्यण कम्फटा  झ नमधून बणहेर पडण्यणसणठी आशर् आमच्यण शवद्यणर्थ्णांसणठी 

शिकण्यणर्ण अनुभव समृद्ध करर्णरे आशर् शिक्षक म्हर्ून आम्हणलण नवीन मणगणांनी शवर्णर करण्यणस उद्युक्त 

करर्णरे शवषय एक्सप्ल र करण्यणसणठी धैया आवश्यक आह.े 
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आांतरचिद्याशाखीय-शटकणवू शिकवर्े र मणोंर्क आशर् आव्हणनणत्मक आहे कणरर् समस्यणोंर्े अोंतः शवषय 

स्वरूप ध क्यणत आहे. यण समस्यण शिकवतणनण, प्रशिक्षक अनेकदण त्यणोंच्यण स्वतः च्यण कौिल्यणच्यण क्षेत्रणबणहेर 

कणम करत असतणत. स्वत:वर जणस्त भणर न टणकतण तुम्ही नवीन सणमग्रीर्े ज्ञणन वगणात कसे आर्तण? 

आोंतरशवद्यणिणखीय वगाख ल्यण तयणर करण्यणच्यण मणगणांमधे्य हे समणशवष्ट् आह:े 

अचतथी िक्त ेिगािच्या सीमा िाढितात- शवद्यणर्थ्णांनण कल्पनण आशर् सोंभणषर्णोंच्यण म ठ्यण नेटवका र्ण एक भणग 

म्हर्ून अभ्यणसक्रम पणहण्यणस मदत करतणत.तज्ञणोंर्ी भेट शवद्यणर्थ्णांनण वणर्न आशर् असणइनमेंटमधे्य व्यस्त 

रणहण्यणसणठी बण् प्रेरर्ण देते. अशतथीोंर्े य गदणन शवद्यणर्थ्णांर्े शिक्षर् वणढवेल यणर्ी खणत्री करण्यणसणठी 

कणळजीपूवाक शनय जन मदत करू िकते.अशतथीोंनण अभ्यणसक्रमणर्ण शवषय आशर् त्यणोंच्यण भेटी वगणाच्यण 

थीमिी किण जुळतणत हे आधीर् कळू द्यण.तज्ञणोंच्यण स्वणरस्यणच्यण क्षेत्रणतील प्रश्न सबशमट करण्यणसणठी 

शवद्यणर्थ्णांनण शनयुक्त करण.सणदरीकरर् टणळण; त्यणऐवजी मुलणखतीत सहभणगी ह ण्यणसणठी तज्ञणोंनण वगणात 

आमोंशत्रत करण.शवर धी शवर्णरणोंसह अशतथीोंनण आमोंशत्रत करण्यणर्ण शवर्णर करण. 

सहकारी चशक्षि-शवद्यणर्थ्णांच्यण शवशवध अनुिणसनणत्मक आशर् अनुभवणत्मक ज्ञणनणर्ण लणभ घ्यण.स्थणन-आधणररत 

आशर् प्रकल्प-आधणररत शिक्षर् िणश्वततेच्यण शदिेने शिकवर्े अध्यणपनिणस्त्रणसणठी स्थणन-आधणररत आशर् 

प्रकल्प-आधणररत दृष्ट्ीक नणोंनण उधणर देते. िणश्वततण हे जणगशतक उशद्दष्ट् असले तरी, त्यणच्यण समस्यण आशर् 

उपणय नेहमीर् स्थणशनक पयणावरर् आशर् समुदणयणोंमधे्य असतणत. शिक्षक जणगेबद्दल शिकवण्यणसणठी 

"जैवप्रणदेशिक" दृष्ट्ीक न घेण्यणर्ण शवर्णर करू िकतणत, शवद्यणर्थ्णांनण त्यणोंच्यण स्थणशनक पणर्ल ट क्षेत्रणबद्दल 

समुदणयणर्ी सोंकल्पनण करण्यणर्ण अथापूर्ा मणगा म्हर्ून शवर्णर करण्यणस प्र त्सणशहत करतणत. यणशिवणय, िणश्वत 

उपणयणोंवर लक्ष कें शित करण्यणसणठी कल्पनणरम्य प्रय गवणदणर्ी ज पणसनण करर्े आवश्यक आहे - अशधक 
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शटकणऊ जगणकडे जणण्यणत येर्णऱ्यण अडर्र्ी केवळ हणतणतील समस्यणोंसणठी व्यणवहणररक पयणाय तयणर 

करण्यणच्यण प्रशक्रयेतर् स डवल्यण जणऊ िकतणत. 

फील्ड चिरप-फील्ड शटरप ल कणोंनण पणरोंपणररक वगणातील अनुभवणोंच्यण पलीकडे जणर्णऱ्यण मणगणांनी एकत्र आर्तणत. 

फील्ड शटरपच्यण लॉशजस्थस्टक तपिीलणोंर्े शनय जन करर्े वेळ आशर् दूरदृष्ट्ी घेते, परोंतु सुशनय शजत फील्ड 

अनुभवणर्े बक्षीस हे प्रयत्नणोंनण फणयदेिीर ठरू िकते.वेळ आशर् शठकणर् सोंवेदनिील व्हण; प्रते्यक आकस्थिक 

पररस्थस्थतीसणठी शनय जन करर्े अिक्य आहे, परोंतु होंगणमी हवणमणनणर्ी पररवतानिीलतण लक्षणत ठेवण.सहलीच्यण 

प्रते्यक शमशनटणर्ी य जनण करू नकण. शनरीक्षर्णसणठी आशर् "शफरर्े" सणठी वेळ तयणर करण. शवद्यणर्थ्णांनी जनाल 

आर्ण्यणर्ण शवर्णर करण , प्रशतशबोंशबत लेखन असणइनमेंटर्ण पयणाय ऑफर करण. 

शाश्वतता िगि म्हिून कॅम्पस-शवद्यणर्थ्णांनण कॅम्पस एक शटकणऊ प्रय गिणळण म्हर्ून शवर्णर करण्यणस 

प्र त्सणशहत करण. असे प्रकल्प शनयुक्त करण जे शवद्यणर्थ्णांनण त्यणोंच्यण स्वतः च्यण वसशतगृहणोंमधे्य आशर् जेवर्णच्यण 

हॉलमधे्य ओळखल्यण जणर्णऱ्यण शटकणऊपर्णच्यण समस्यणोंर्े शनरणकरर् करण्यणर्ी परवणनगी देतणत. प्रकल्पणोंवर 

शवर्णरमोंथन करण्यणसणठी आशर् शवद्यमणन कॅम्पस सोंसणधने आशर् सोंस्थणोंिी शवद्यणर्थ्णांनण ज डण्यणत मदत 

करण्यणसणठी तुमच्यण कॅम्पस स्थस्थरतण समन्वयकणिी सोंपका  सणधण. 

चनष्कषि: 

 शटकणव आपल्यण आवणक्यणत आह-े वर सुर्शवलेल्यण शटपण व्यणवहणररक आशर् वणढीव कणयाक्रमणर्ण भणग म्हर्ून 

ठळकपर्े सणध्य करतण येतील. तुमच्यण िणळेच्यण बजेटसणठी अगदी लहणन पणयऱ्यण देखील अमूल्य अस ू

िकतणत. सुरुवणतीलण म्हटल्यणप्रमणर्े, मुले हे भशवष्य आहेत आशर् ते बदलणर्े उत्तम एजोंट असू िकतणत. 

िणश्वततेच्यण र्ौकटीर्ण भणग ह ण्यणसणठी त्यणोंनण िैक्षशर्क आशर् सणमणशजकदृष्ट्यण सशक्रयपर्े प्र त्सणशहत 

केल्यणने त्यणोंनण आयुष्यभर शनसगणार्े प्रेम तसेर् ग्रह आशर् त्यणोंच्यण स्थणशनक समुदणयणसणठी सणमणशयक 
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जबणबदणरीर्ी जणर्ीव ह ऊ िकते. िणलेय कों प स्थस्टोंग आशर् बणगकणम शटपण अनेक िणलेय िणश्वत प्रवणसणसणठी 

मुख्य आहेत. आशर् गोंमत घटकणलणही कमी दजणा देतण येत नणही, त  शवधणयक आशर् सवासमणवेिक आह ेआशर् 

त्यणत शवद्यणथी आशर् शिक्षक सहजपर्े सोंबोंशधत असलेल्यण कल्पनणोंर्ण समणवेि करतणत. 

  


